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◇ ◆ ◇ 耳より情報 ◇ ◆ ◇

こんにちは、歯科衛生士の三浦です。今回は、歯
磨きジェル 『ジェルコートF』 をご紹介致します。開
業時から取り扱っている商品なので、すでに使われ
たことがある方も多いのではないかと思いますが、
リピーターの多い人気の歯磨きジェルです。この
ジェルコートFは、研磨剤が入っていないため、泡が
たち過ぎず長く磨くことができます。フッ素も配合さ
れているので虫歯予防にも有効なのと、ジェル状な
ので歯と歯の間にも行き届きます。そして何よりもオ
ススメなポイントは‘殺菌力’です。
顕微鏡の実験で、活発に動いて
いる歯周病菌がジェルコートFを
使った後は、ピタッと止まります。
私たち歯科衛生士も信頼を寄せて
いる『ジェルコートF』です。
みなさん是非お試しください。

○ ● ○ スタッフ情報 ○ ● ○

こんにちは、歯科衛生士の藤井です。受験シーズ
ンになり、学生の皆さんだけでなく、ご家族にとっても
緊張の季節になりましたね。10年前には私も歯科衛
生士の国家試験を受けたことを懐かしく思います。受
験の験担ぎといえばカツ丼やウィンナーが有名です
が、キシリトールも“きっちり通る”に似ていることから、
この時期は縁起物として扱われているようです。眠気
覚ましや気分転換を兼ねて
キシリトールガムを噛みながら
勉強をするのもいいかもしれません
ね。試験前は夜更かしをしがちです
が、しっかりと食事・睡眠をとり体調
を整えて万全の体制で挑んで
くださいね！
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今月の言葉

『知識に加えて、感覚も磨けば物事の真価に近づく。』 篠田 桃紅

―   『 知識に加えて、感覚も磨けば物事の真価に近づく。』 ―

書家
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