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今月の言葉

４
月
は
、
年
度
始
め
、
新
学
期
、
入
学
な
ど
新
た
な
気

持
ち
で
ス
タ
ー
ト
を
切
る
に
は
絶
好
の
月
で
す
ね
。
当

院
に
お
い
て
も
、
歯
科
衛
生
士
の
横
山
は
、
社
会
人
１
年

目
と
な
り
ま
す
。
真
面
目
で
頑
張
り
屋
さ
ん
の
横
山
で

す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

４
月
は
、
歯
周
病
や
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
に
お
い
て
歯

槽
骨
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
方
へ
の
骨
造
成
に
関
す
る
人
工

骨
材
料
の
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
ま
す
。
ま
た
歯
科
衛
生

士
の
山
内
は
、
よ
り
高
度
な
歯
周
病
治
療
へ
の
知
識
と

技
術
習
得
の
た
め
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
ま
す
。

お
口
の
中
と
い
う
の
は
、
非
常
に
過
酷
な
環
境
で
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？
常
に
虫
歯
菌
や
歯

周
病
菌
と
の
戦
い
。
実
は
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
は
、
消
化
器

系
の
汚
れ
た
組
織
と
体
の
中
の
綺
麗
な
部
分
と
が
交
通

し
て
い
る
唯
一
の
組
織
で
、
そ
こ
は
、
体
の
免
疫
力
が
細

菌
の
侵
入
を
阻
止
し
て
い
る
の
で
す
。
で
も
、
そ
ん
な
歯

周
ポ
ケ
ッ
ト
が
細
菌
だ
ら
け
だ
と
ど
う
で
し
ょ
う
？
非

常
に
恐
ろ
し
い
こ
と
で
す
。
さ
ら
に
、
過
酷
な
の
は
、
咬

合
力
で
す
。
食
事
を
す
る
時
に
、
歯
に
は
ど
れ
く
ら
い
の

力
が
か
か
っ
て
い
る
か
ご
存
知
で
す
か
？
研
究
で
は
、
６

０
キ
ロ
～
１
０
０
キ
ロ
く
ら
い
の
力
が
か
か
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
歯
ぎ
し
り
や
食
い
し
ば
り
が
あ
る
方
は
、
さ

ら
に
強
い
力
が
か
か
る
時
も
あ
り
ま
す
。
歯
が
割
れ
る
、

治
し
た
材
料
が
壊
れ
る
な
ど
、
当
然
あ
り
得
る
こ
と
で

す
。
ま
た
不
適
切
な
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
で
さ
え
、
歯
は
削
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
歯
を
治
す
材
料
に
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ス
、
金
属
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
プ
ラ
ー
ク

の
つ
き
や
す
さ
、
腐
食
の
し
や
す
さ
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、
見

た
目
、
強
度
、
そ
の
方
の
特
性
も
考
慮
し
な
が
ら
治
療

を
し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
利
点
・欠
点
が
あ
り
ま

す
。
そ
ん
な
、
過
酷
な
環
境
に
あ
る
あ
な
た
の
お
口
を

是
非
い
た
わ
り
、
ケ
ア
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
、
快
適
な
口
腔

環
境
を
目
指
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
私
た
ち
神
宮
前

歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
、
皆
様
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点
、
ご
要
望
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
な
ん
で
も
ひ
と
ま
ず
お
声
か
け
く
だ
さ
い
ね
。

こんにちは、歯科衛生士の山本です。
今回は『タフトブラシ』についてお話し
したいと思います。タフトブラシとは、
細めの柄に三角にカットされた毛の
ついたブラシです。歯ブラシだけでは
磨きづらい、奥歯の奥、歯並びの悪い部分、生えか

けの永久歯など、ピンポイントで磨くのに向いてます。
歯肉を傷つけないように鉛筆を持つように持って細か
く磨きます。歯ブラシの後にもう一本別のブラシで磨く
のは面倒に感じるかもしれませんが、磨きづらい部分
が簡単に磨けてスッキリするのでおすすめです。

こんにちは。歯科衛生士の藤井です。外もだんだん
と暖かくなり春めいてきましたね。学生の皆さんや新
社会人の方など、４月から新生活をスタートされる方
も多いと思います。大人になるとなかなかメリハリを
感じなくなってしまうものですが、私も今年はぬくぬく
と過ごした冬から心機一転、シャキッと
春を迎えたいと思います。
不安と期待でいっぱいの季節ですが、
今年度もスタッフ一同、明るく患者様を
お迎えできるよう心掛けますのでどうぞ
よろしくお願いいたします。

『 夢のある者には希望がある。 』

吉田貞雄氏より

≪ＧＷ休診のお知らせ≫

4月29日（土）～4月30日（日） 休 診
5月 １日（月） 通常通り
5月 2日（火） 通常通り
5月 3日(水）～5月 7日（日） 休 診
5月 8日（月） 通常通り
ご不便おかけしますが、何卒宜しくお願いします。

夢のある者には希望がある。
希望のある者には目標がある。
目標のある者には計画がある。
計画のある者には行動がある。
行動のある者には実績がある。
実績のある者には反省がある。
反省のある者には進歩がある。
進歩のある者には夢がある。

・ EX ワンタフトシステマ（毛先長め） 330円（税込）
・ プロフィッツK１０（柔らかめ） 250円（税込）


